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TORREAREVALO

El Acebarillo, una empresa
nacida de la

llusiéon

La empresa, pionera en el sector; presenta su pagina web:

www.elacebarillo.com

NURIA ZARAGOZA

Soria

Es una empresa “nacida de la ilu-
siony para hacer cosas por el pue-
blo”. Asi describe una de las socias
a El Acebarillo, una pequefia em-
presa de economfa local situada en
Torrearévalo, a los pies del acebal
de Garagiieta, y formada por un
grupo de diez socios, principal-
mente jovenes y mujeres de Aréva-
lo dela Sierray Torrearévalo. El Ace-
barillo regresa un afio mds, y ya van
cuatro, y lo hace acercdndonos a
las fiestas Navidefias y con la pre-
tensi6n de llevar a los hogares ador-
nos elaborados con acebo. Una for-
ma de aprovechamiento, manteni-
miento y conservacién del acebal
de Garaglieta. Vuelve aunque, re-

Y _La Casa del Acebo

almente, nunca ha parado su acti-
vidad. A pesar de que la época mds
productiva son los meses préximos,
lo cierto es que El Acebarillo traba-

www.elacebarillo.com.

Lapdgina ha sido disefiada y ela-
borada por José Carlos Gaspar y Ra-
quel Martinez Narro y en ella se pue-

ja el resto del de obtener informacidn
ano. Gestiona ' sobre el Espacio Natu-
la Casa del Nadé con el ral del acebal de Ga-
Acebo, un cen- s ragiieta, el entorno, los
tro de interpre- PTOPOSItO de POﬂer pl.illl)!os, la cultura, gas-
pars queeii. €N Valoryayudara - foremhecoroniey
sitTnte conoz- g PEISIStenGB. del delasactividadesarte-
ca los secretos i sanales y de ocio que
de Garagiieta, acebal de plantea esta empresa
desarrolla di- as local.

versas activida- Garagueta El Acebarillo naci6
des de ocio, re- hace ya cuatro afios con
aliza su arte- el propdsito de trabajar

sania tradicional y, ademas, pre-
senta ahora su pdgina web:

en torno a la conservacién de este
espacio natural y lo estd consi-

~conocer los secretos que esconde Garagiieta

guiendo. Trata de aprovechar, de
manera tradicional y sostenible, los
recursos que el acebal ofrece para
conseguir, con ello, la persistencia
de este singular

estos tiempos, disponer de una pa-
gina web que nos ayude a difundir
todo”. Aunque ya existen otras pa-
ginas que hablan de la zona, Cristi-
na asegura que en

ecosistema.

ésta se ha tratado

Desde estaem- 1 TaS CUAtro afios de  de sintetizar los

 niommcnn. mabdohan PR
nor, dosuca que  diversificadola - CRUTCLE
ez, AWdad ey e
nocer”, y asegura Plalltea-ndo nuevas "qpromociona: el
Muclgemenoeco.  actividades (0% B LT

TOZCA Mejor, No 56-
lo a la empresa, si-
no también el pueblo y su entorno,
y creemos que es fundamental, en

terpretaciény la
empresa”. En este
sentido destaca que “hay informa-
cién de todos los temas” y asegura

Es un centro de interpretacién crea-
do para que le visitante conozca todos
los secretos de Garagueta y su entor-
no. Fue inaugurado el tres de febrero
de 2004 por la Consejeria de Medio
Ambiente dela Junta de Castillay Le6n.
Estd gestionado por laempresa El Ace-
barillo, después de que el Ayunta-
miento cediera la misma a esta em-
presa. Se divide en dos espacios. En
uno se explica qué es el acebo, flora y
fauna de Garagileta y se puede ver una
muestra de madera procedente de un
acebo. En el ofro espacio se pueden co-

" nacer los aprovechamientos del acebo

alo largo de los siglos y su contribu-
cién para la conservacién del monte.
Ademds se pueden adquirir productos
artesanos.

En Totrearévalo se encuentra también el vivero de acebo. [FERNANDO SANTIAGO

e

que “lairemos actualizando poco a
poco”.

La motivacién principal de este
grupo de amantes de su pueblo par-
te de “las ganas de hacer cosas por
el municipio y que sea de verdad
que se generan puestos de trabajo”.
Por ello, siguen luchando por desa-
rrollar nuevas lineas de actuacion
que permitan que El Acebarillo lle-
gue a nuevos campos. En este sen-
tido, la responsable asegura que
“ideas tenemos muchas porque la
venta de productos elaborados con
acebo es algo muy temporal”. Afia-
de que “el problema principal radi-
caenque todos los socios tienen su
trabajo y es dificil sacar tiempo, aun-
que poco a poco vamos haciendo
cosas y seguiremos trabajando pa-
ra plantar nuevas alternativas”, En-
tre ellas se encuentran ya los talleres
que se estdn desarrollando.

El Acebarillo surgié con el propd-
sito de trabajar en torno a la con-
servacién del Espacio Natural de
Garagiieta mediante la puesta en
valor de los aprovechamientos tra-
dicionales que de él se derivan. Fru-

creible paseo en el que se puede dis-
frutar de bonitos paisajes, descu-
brir insospechados rincones y aden-
trarse bajo la proteccion del acebo.
Las tres rutas concluyen dejando
atrds el majestuoso monte y llegan-
do de nuevo al punto de partida.

Se han establecido tres rutas de
acuerdo a las condiciones del visi-
tante: montafiero, excursionista o
infantil. La ruta del montafero, la
mds grande, tiene una duracién de
cuatro horas yinedia. Consta de una
longitud de 11 kilémetros y el des-
nivel es de 210 metros.

Una ruta inferior es la del excur-
sionista, con una duracién de dos
horas y media y seis kilémetros de
longitud. El desnivel de este reco-
rrido es de 100 metros.

Laultima es la peque ruta, pen-
sada para que disfrute toda la fami-
lia junta, Con una duracién de dos
horas y media, presenta una longi-
tud de cinco kilémetros y un desni-
vel de 100 metros.

EDUCACION MEDIOAMBIENTAL
El Acebarillo ofrece también talle-

to de ello partid la . res de educacién
iniciativa de crea- medioambiental
cién de centros flo- Ia empresa ha para nifios, jévenes
rales, ramos, coro- y adultos. Se trata
nas y guirnaldas. Creado tres rutas de diferentes acti-
Pecemmis  guiadasporel  vddedipnis
ve;sigcadu su ac;i- acebal dJr]_g,das a  grupoy que pre-
vidad, guiada Ry tenden que gran-
siempre por el ob- PUb[lCOS detodas e y pequgeﬁos
jetivo de proteger, aprendan de ma-
al tiempo que pro- las edades nera amena y di-
duce, el acebal de vertida.
Garagiieta. Dentro de estas

ACTIVIDADES DEOCIO
Han surgido asf diversas activida-
des de ocio y esparcimiento, pen-
sadas para disfrutar en cualquier
época del afio, y no sélo en Navi-
dad, de este espacio natural. Son las
rutas con guia especializado por el
acebal y las actividades de educa-
cién ambiental, desarrolladas des-
de hace algunos meses.
El Acebarillo propone tres rutas
guiadas que parten de Torrearéva-
lo. La subida al acebal se realiza en
vehiculo hasta la entrada de Ga-
ragiieta. A partir de este punto, se
inicia la ruta guiada a pie.
Desciende hasta la majada del
Acebarillo y comienza aquf un in-

actividades se encuentran tres ta-
lleres de estaquillado de acebo, de
educacién agroambiental y de re-
ciclaje. Ademas, se proponen acti-
vidades de turismo activo como
gimkanas y carreras de iniciacién a
la orientacién.

Se trata, con todo ello, de “di-
vexsificar laactividad de la empresa,
que es temporal”, indica Cristina.
Una pequefia industria que fue pio-
nera en la elaboracidn de estos pro-
ductos y que, poco a poco, ha ido
creciendo hasta ofrecer diferentes
oportunidades para aprender a tra-
tar el medio ambiente al tiempo que
domina la diversién. El Acebarillo
continia su andadura y prometer
“seguir trabajando por el pueblo”.

ILEX AQUIFOLIUM

El acebo es un arbol que se
conserva siempre verde. Mi-
de entre dos y diez metros de
talla, pudiendo alcanzar hasta
fos 16. Su tronco es recto con
corteza lisa y de color verdo-
50 que, con el tiempo, se vuel-
;e grisacea, aspera y agrieta-
4,

EL ARBOL

La copa es muy ramosa y es-
pesa. Las hojas son planas
con bordes ondulados provis-
tos de agujas punzantes. En
las partes més altas de los
acebos, donde ya no necesi-
tan defenderse del ganado,
las hojas son més ovaladas y
carecen de plas. Brota su fo-
llaje a partir de mayo, junio y
las hojas permanecen en el
arboldetresacincoafios.

LAS HOJAS DEL ACEBO

Sus hojas estan provistas de
agujas punzantes, sobre todo
en las partes bajas, para pro-
tegerse de ser devoradas por
el ganadoe. Por este motivo las
matas desarrollan esa espe-
cie de orla que rodea su peri-
metro.

Es una especie dioica, es
decir, hay pies machos y pies
hembras. Ambos tienen flor,
pero solo. las hembras
desarrollan los frutos -una drupa
carnosa de color coral que
contiene la semilla-.

APROVECHAMIENTO

Los aprovechamientos del
acebo son muy diversos. Sus
fuertes ramas son el refugio
ideal para los animales que
habitan estos parajes, sobre
todo en invierno cuando el
resto de los drboles se que-
dan sin hojas. También sus
frutos sirve de alimento,so-
bre todo para las aves, las
cuales se encargan de difun-
dir las semillas,

Con la ramilla del acebo se
pueden realizar productos
artesanos, La madera se em-
pleaba en ebanisterfa por su
dureza.

Ademas, tiene aplicaciones te-
rapéuticas, utiizandose la corteza
y las hojas para combatir ef res-
friado. Las hojas tienen propigda-
des diuréticas, antirreuméticas,
etc. Sus bayas rojas son muy t6-
xicasy pueden causar gravisimos
trastornos géstricos si se ingie-
ren.

Artesania de acebo,
suerte y protecaon
para la Navidad

Los productos de la empresa se pondran a
la venta, como en afios anteriores, en la
plaza Herradores del 16 al 24 de diciembre
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rean centros florales, ramos,
coronas, guimnaldas y todo ello
empleando elementos del Espa-
cio Natural de Garaglieta. El ace-
bo es el protagonista. El Acebarillo
surgié con ese propésito, la crea-

Ademds, los productos ofrecidos
por El Acebarillo llevan la eco-eti-
queta que garantiza su origen del
acebo, yaque es una especie prote-
gidas que no se puede cortar ni
arrancar.

Estos adornos, que ya son tra-

APLICACIONES MAGICAS

El acebo o Tinne para los anti-
guos celtas, a veces llamado
drbol sagrado, lo considera-
ban protector. Poniendo ace-
bo en la casa se dice que pro-
tege ésta de la mala suerte.
Se utilizaba en los rituales del
solsticio de invierno -Navidad-
para atraer suerte y prospe-
ridad, una técnica que todavia
hoy se sigue manteniendo en
algunos hogares.

cién de artesanfa dicionales en las
conacebo. Aunque mesas navidefias
su actividad se ha El aCf.‘bO se de los sorianos,
diversificado, con el 1 volverdn a estar a
propésito de exten- u‘UllZ&ba €n ]-OS laventa este afio.
derse fuera de los  pitpyales del solsticio Segin  informa
mesesquerodeanla I unadelasrespon-
Navidad, suprinci- e invierno para  sablesysociasde
pal actividad sigue laempresa, Cristi-
siendo la creacién atraer suerte y na Martinez,
deadornos conace- ] “venderemos en
bo, algo en lo que PI’OS pendad Soria, como todos
fueron pionerosha- los afios, del 16 al
ce algunos afios. 24",

Estos productos artesanos estin Adornos parala Navidad y una
elaborados conlasramas deace-  forma, segin algunos, de ganartela

bo procedentes de las podas con-
troladas que todos los afios se rea-
lizan en el acebal por personal es-
pecializado y bajo lasupervisién de
laJunta de Castillay Leén a través
de los agentes medioambientales.

proteccién y la suerte. Y es que no
hay que olvidar el acebo era em-
pleado durante losrituales del sols-
ticio de invierno para atraer suerte
y prosperidad y proteger los hoga-
res de lamala suerte.




